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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа производственной практики ПМ.04 Оказание 

медицинской помощи в экстренной форме разработана на основе ФГОС СПО 

по специальности 31.02.02 Акушерское дело, утвержденного Приказом 

Минпросвещения России от 21 июля 2022 № 587, зарегистрированного в 

Министерстве юстиции Российской Федерации 16 августа 2022 года, учебного 

плана ККБМК, рабочей программы ПМ.02 «Оказание медицинской помощи в 

период беременности, родов, послеродовый период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями», рабочей программы воспитания ККБМК 

2025г. по специальности 31.02.02 Акушерское дело. 
Рабочая программа профессионального модуля ПМ.04 Оказание 

медицинской помощи в экстренной форме – является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по профессии 

СПО 31.02.02 «Акушерское дело» в части освоения вида деятельности 

Медицинская помощь женщине с распространенными гинекологическими 

заболеваниями и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 
ПК 4.1. Проводить оценку состояния беременной, роженицы, 

родильницы, новорождённого, требующего оказания неотложной или 

экстренной медицинской помощи; 
ПК 4.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе во время 

самопроизвольных неосложненных родов и в послеродовый период;  
ПК 4.3. Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 
ПК 4.5. Устанавливать медицинские показания и направлять пациентов в 

профильные медицинские организации для получения специализированной 

медицинской помощи; 
ПК 4.6. Обеспечивать госпитализацию пациентов, нуждающихся в 

оказании специализированной медицинской помощи. 
Проведение производственной практики обеспечивает приобретение и 

закрепление необходимых умений, формирование профессиональных 

компетенций, готовность к самостоятельной и индивидуальной работе, 

принятию ответственных решений в рамках профессиональной компетенции. 
Работа с пациентами формирует у студентов не только готовность к 

самостоятельной и индивидуальной работе, принятию ответственных решений 

в рамках профессиональной компетенции, но и способность научно 

анализировать медицинские и социально-значимые проблемы, готовность к 

логическому анализу различного рода рассуждений, владение навыками 

коммуникативности, аргументации.  
Необходимо научить будущего специалиста, грамотно и умело выполнять 

профессиональные задачи. 
Комплексный подход к содержанию практики позволит добиться у 

студентов единства теоретических знаний и практических умений. 
Цель производственной практики – комплексное освоение студентом всех 

видов деятельности по специальности, формирование общих и 
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профессиональных компетенций, закрепление теоретических знаний и 

практических умений по уходу за пациентами, полученные студентами в 

процессе обучения. А также, приобретение необходимых умений и навыков по 

специальности, воспитание у студентов любви к труду, культуре труда, 

добросовестного отношения к порученной работе. 
В период прохождения практики студенты обязаны подчиняться 

правилам внутреннего распорядка учреждения. 
Практика проводится под контролем руководителей от колледжа от 

организации (главных акушерок и квалифицированных старших акушерок 

отделений). 
Во время прохождения практики студенты заполняют дневник по 

практике, который контролируется руководителями с выставлением оценки. 
По окончанию практики руководителем от организации составляется 

характеристика на каждого студента, в которой отражается уровень 

теоретической подготовки, овладение практическими умениями в рамках 

профессиональной компетенции, соблюдение основ деонтологии. Ставится 

итоговая оценка по пятибалльной системе. Характеристика заверяется печатью 

медицинской организации. 
Общее количество часов для прохождения производственной практики 

составляет 108 часов, что предполагает 6-часовые практические занятия. 
Заканчивается производственная практика дифференцированным зачетом. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 
 

1.1. Область применения программы  
Рабочая программа производственной практики является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 31.02.02 Акушерское дело в рамках изучения ПМ.04 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме и соответствующих 

профессиональных компетенций (ПК): 
Код Наименование видов деятельности и профессиональных 

компетенций 
ПК 4.1. Проводить оценку состояния беременной, роженицы, родильницы, 

новорождённого, требующего оказания неотложной или экстренной 

медицинской помощи 
ПК 4.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе во время 

самопроизвольных неосложненных родов и в послеродовый период 
ПК 4.3. Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме 
ПК 4.4. Проводить мониторинг состояния пациента при оказании 

неотложной или экстренной медицинской помощи во время 

эвакуации (транспортировки) 
ПК 4.5. Устанавливать медицинские показания и направлять пациентов в 

профильные медицинские организации для получения 

специализированной медицинской помощи 
ПК 4.6. Обеспечивать госпитализацию пациентов, нуждающихся в оказании 

специализированной медицинской помощи 
 
1.2. Место производственной практики в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: 
Реализация рабочей программы производственной практики предполагает 

проведение производственной практики на предприятиях/организациях на 

основе прямых договоров, заключаемых между образовательным учреждением 

и каждым предприятием/организацией, куда направляются обучающиеся. 
 

1.3. Цели и задачи производственной практики по профессии: 
углубление первоначального практического опыта обучающихся, 

развитие общих и профессиональных компетенций, проверку их готовности к 

самостоятельной трудовой деятельности, а также на подготовку к выполнению 

выпускной квалификационной работы. 
С целью освоения указанного вида деятельности и соответствующих 

профессиональных компетенций обучающийся должен: 
владеть навыками:  
− проведения первичного осмотра пациента, оценка безопасности 

окружающей среды; 
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− оценки состояния пациента, требующего оказания медицинской 

помощи в экстренной форме; 
− распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной форме; 
− оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания); 
− проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 
− проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой 

помощи; 
− применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 
− проведения мониторинга состояния пациента при оказании неотложной 

или экстренной медицинской помощи во время эвакуации (транспортировки); 
− установления медицинских показаний и направления пациентов в 

профильные медицинские организации для получения специализированной 

медицинской помощи; 
− обеспечения госпитализации пациентов, нуждающихся в оказании 

специализированной медицинской помощи. 
уметь: 
− проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий 

для оказания медицинской помощи, осуществлять вызов врача, специальных 

служб, в том числе бригады скорой медицинской помощи; 
− распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме; 
− выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 
− выполнять мероприятия первичной реанимации новорожденного; 
− оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания); 
− применять лекарственные препараты и медицинские изделия при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 
− осуществлять наблюдение за пациентом (пострадавшим), 

контролировать его состояние, измерять показатели жизнедеятельности, 

поддерживать витальные функции; 
− устанавливать медицинские показания для направления пациентов в 

профильные медицинские организации с целью получения 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи 
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в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями; 
− направлять пациентов в профильные медицинские организации для 

получения специализированной, в том числе высокотехнологичной, 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи; 
− обеспечивать своевременную госпитализацию пациентов, 

нуждающихся в оказании специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи. 
знать: 
− правила и порядок проведения первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни; 
− методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их 

законных представителей); 
− методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация); 
− клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и 

(или) дыхания; 
− правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 
− правила проведения первичной реанимации новорожденного; 
− порядок применения лекарственных препаратов и медицинских 

изделий при оказании медицинской помощи в экстренной форме; 
− правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме, порядок передачи 

пациента бригаде скорой медицинской помощи; 
− медицинские показания к оказанию специализированной, в том числе 

высокотехнологической медицинской помощи; 
− медицинские показания для госпитализации пациентов, нуждающихся 

в оказании специализированной медицинской помощи; 
− организационные принципы работы выездных бригад скорой 

медицинской помощи; 
− порядок приема пациентов в учреждения здравоохранения. 

 
1.4. Количество часов на освоение рабочей программы 

производственной практики: 
составляет 108 часов, что предполагает 6-часовые практические занятия, 

проводимые в гинекологических отделениях. Заканчивается производственная 

практика дифференцированным зачетом.
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 
 

Результатом освоения программы производственной практики 

профессионального модуля является овладение обучающимися видом 

деятельности ВД 4 Оказание медицинской помощи в экстренной форме и 

соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 
Перечень профессиональных компетенций 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 
ВД 4 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 
ПК 4.1. Проводить оценку состояния беременной, роженицы, родильницы, 

новорождённого, требующего оказания неотложной или экстренной 

медицинской помощи 
ПК 4.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе во время самопроизвольных 

неосложненных родов и в послеродовый период 
ПК 4.3. Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме 
ПК 4.4. Проводить мониторинг состояния пациента при оказании неотложной или 

экстренной медицинской помощи во время эвакуации (транспортировки) 
ПК 4.5. Устанавливать медицинские показания и направлять пациентов в профильные 

медицинские организации для получения специализированной медицинской 

помощи 
ПК 4.6. Обеспечивать госпитализацию пациентов, нуждающихся в оказании 

специализированной медицинской помощи 
 
Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 
ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 
ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 
ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по праовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях 
ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 
ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 
ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-
нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 
ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 
ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 



 

 

иностранном языках 
3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 
3.1. График прохождения практики 

График распределения времени прохождения производственной 

практики по ПМ.04 Оказание медицинской помощи в экстренной форме. 
 

Наименование 

структурных 

подразделений 

Количество 

дней часов 

Работа в отделении 

гинекологии 
6 36 

Работа в акушерском 

стационаре 
11 66 

Дифференцированный 

зачет 
1 6 

Итого: 18 108 



 

 

3.2. СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
МДК 04.01 Медицинская помощь при неотложных состояниях в акушерстве и гинекологии 

Коды компетенций 
Содержание работы Кол- во 

часов ОК ПК 
Работа в отделении гинекологии 

ОК 1; 
ОК 2; 
ОК 3; 
ОК 4; 
ОК 5; 
ОК 6; 
ОК 7; 
ОК 9; 

ПК 4.1; 
ПК 4.2; 
ПК 4.3; 
ПК 4.4; 
ПК 4.5; 
ПК 4.6. 

Диагностика гинекологических заболеваний 
Общая симптоматология в гинекологии. 
Пальпация, перкуссия, аускультация передней брюшной стенки. 
Специальные методы исследования в гинекологии. 
Лабораторные методы диагностики. 
Организации плановой и экстренной гинекологической помощи. 
Показания для выполнения РДВ, условия, обезболивание, осложнения. 
Гинекологический инструментарий, подготовка инструментов для манипуляций. 
Показания к биопсии, сбор и фиксирование материала, порядок оформления материала для 

гистологического исследования. 
Ультразвуковое исследование в гинекологии. 
Рентгенологические методы исследования в гинекологии. 
Эндоскопические методы исследование в гинекологии. 
Местное лечение в гинекологии. 
Фармакотерапия в гинекологии. 
Физиотерапия в гинекологии. 
Оперативное лечение в гинекологии. 
Дифференциальная диагностика в гинекологии. 
Выполнение манипуляций: 
– Заполнение медицинской документации - карты гинекологической пациентки. 
– Выписывание направлений на лабораторные и инструментальные исследования. 
– Сбор анамнеза. 
– Пальпация живота. 
– Осмотр наружных половых органов. 
– Осмотр в зеркалах. 
– Бимануальное исследование. 
– Бактериоскопическое исследование. 

36 часов 



 

 

– Бактериологическое исследование. 
– Кольпоцитологическое исследование. 
– Онкоцитологическое исследование. 
– Подготовка к УЗ исследованию органов малого таза. 
– Подготовка и ассистирование к кольпоскопии, гистероскопии, лапароскопии. 
– Ассистирование при гистеросальпингографии. 
– Подготовка и ассистирование при зондировании полости матки. 
– Ассистирование при раздельном диагностическом выскабливании. 
– Подготовка набора инструментов для РДВ. 
– Ассистирование при биопсии. 
– Подготовка и ассистированиие при пункции задненго свода влагалища. 
– Подготовка и ассистирование при удалении внутриматочного контрацептива. 
– Проведение теста на беременность. 
– Подготовка пациенток к оперативному лечению. 
– Послеоперационный уход. 
– Смена повязки на послеоперационном шве. 
– Техника снятия швов. 

Работа в отделении гинекологии 
ОК 1; 
ОК 2; 
ОК 3; 
ОК 4; 
ОК 5; 
ОК 6; 
ОК 7; 
ОК 9; 

ПК 4.1; 
ПК 4.2; 
ПК 4.3; 
ПК 4.4; 
ПК 4.5; 
ПК 4.6. 

Оценка жалоб, анамнеза жизни у рожениц и родильниц. 
Определение предположительных, вероятных, достоверных признаков беременности. 
Определение предвестников и начала родовой деятельности. 
Проведение наблюдения за состоянием рожениц и родильниц. 
Определение сократительной активности матки (тонус, частота, амплитуда, 

продолжительность). 
Определение динамики раскрытия маточного зева. 
Оценка размеров таза. 
Определение положения плода, вида позиции и предлежащей части плода. 
Определение высоты стояния предлежащей части плода, динамики продвижения 

предлежащей части плода. 
Проведение санитарной обработки рожениц. 
Составление плана проведения родов. 
Проведение подготовки роженицы к родоразрешению. 
Подготовка места и оснащения для принятия родов 

66 часов 



 

 

Оценка состояния плода в родах. 
Определение симптомокомплекса клинического несоответствия. 
Определение признаков отделения плаценты. 
Проведение осмотра плаценты и оболочек, пуповины. 
Измерение кровопотери в родах. 
Оценка состояния родовых путей. 
Оценка характера лохий. 
Оценка состояния молочных желез. 
Проведение первичного осмотра и оценки состояния новорожденного. 
Определение жизни и смерти плода 
Проведение профилактики гипотермии новорожденного. 
Проведение первого прикладывания новорожденного к груди. 
Особенности ведения беременности и родов при тазовых предлежаниях, неправильных 

положениях плода, узком тазе. 
Направление пациентов на лабораторные и инструментальные исследования в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи. 
Особенности ведения при преждевременном прерывании беременности. 
Акушерская тактика при ведении преждевременных родов. Составление плана ведения 

преждевременных родов. 
Особенности ведения родильниц с родовым травматизмом. 
Проведение подготовки к оперативному родоразрешению. 
Акушерская тактика при преждевременной отслойке нормально расположенной плаценты. 
Акушерская тактика при предлежании плаценты. 
Диагностика геморрагического шока. 
Показания к проведению ручного отделения плаценты и выделения последа. 
Показания к проведению ручного обследования полости матки. 
Выполнение манипуляций: 
– Определение срока беременности и даты родов. 
– Сбор акушерско-гинекологического анамнеза. 
– Наружное акушерское исследование. 
– Измерение окружности живота, высоты дна матки. 
– Измерение наружных размеров таза. 
– Аускультация плода при помощи акушерского стетоскопа. 



 

 

– Осмотр при помощи зеркал. 
– Бимануальное влагалищного исследования. 
– Подготовка беременной к УЗИ органов малого таза. 
– Проведение акушерского пособия. 
– Катетеризация мочевого пузыря у женщин. 
– Применение пузыря со льдом. 
– Оценка новорожденного по шкале Апгар. 
– Проведение первичного туалета новорождённого. 
– Технология профилактики гипотермии новорожденного. 
– Влагалищное исследование в родах. 
– Технология подсчета схваток. 
– Технология определения признаков отделения плаценты. 
– Наружные методов выделения последа. 
– Осмотр последа. 
– Осмотр мягких родовых путей. 
– Пособие по Цовьянову I, Цовьянову II. 
– Классическое ручное пособие при тазовых предлежаниях. 
– Измерение индекса Соловьёва. 
– Оценка ромба Михаэлиса. 
– Расчет предполагаемой массы плода. 
– Определение признака Вастена, признака Цангемейстера. 
– Учет кровопотери в родах. 
– Подготовка пациентки к малой акушерской операции. 
– Подготовка инструментов к выскабливанию полости матки. 
– Подготовка к операции кесарева сечения. 
– Проведение эпизиотомии и перинеотомии. 
– Ручное отделение плаценты и выделение последа. 
– Ручное обследование полости матки. 
– Определение шокового индекса Альговери. 

Всего 108 часов 



 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 
4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 
Производственная практика реализуется в следующих организациях: 

женская консультация (Центр планирования семьи и репродукции человека), 

гинекологическая больница (гинекологическое отделение при городской 

клинической больнице, гинекологическое отделение в составе родильного 

дома), обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной 

области, оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих 

мест производственной практики должно соответствовать содержанию 

профессиональной деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть 

профессиональными компетенциями по всем видам деятельности, 

предусмотренных программой, с использованием современных технологий, 

материалов и оборудования. 
 
4.2. Информационное обеспечение обучения 
Основные печатные издания 
1. Вёрткин, А. Л. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном 

этапе: учебник / под ред. Вёрткина А. Л. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 544 
с.  

2. Радзинский, В. Е. Акушерство [Электронный ресурс]: учебник / под 

ред. Радзинского В. Е. - 3-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2022. - 912 с 
3. Радзинский, В. Е. Гинекология [Электронный ресурс]: учебник / под 

ред. В. Е. Радзинского, Л. Р. Токтар. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 496 с. : ил. 
 
Основные электронные издания  
4. Вёрткин, А. Л. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном 

этапе [Электронный ресурс]: учебник / под ред. Вёрткина А. Л. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 544 с. 
5. Левчук, И. П. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной 

помощи при неотложных и экстремальных состояниях [Электронный ресурс]: 

учеб. для мед. колледжей и училищ / И. П. Левчук [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 288 с.  

 
Дополнительные источники  

1. Дзигуа, М. В. Сестринская помощь в акушерстве и при патологии 

репродуктивной системы у женщин и мужчин [Электронный ресурс]: учебное 

пособие / М. В. Дзигуа. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР. Медиа, 

2019. - 728 с. : ил. 



 

 

2. Ушакова, Ф. И. Сестринский уход за здоровым новорожденным 

[Электронный ресурс] / Ф. И. Ушакова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 168 
с. : ил. 

3. Приказ МЗ РФ № 1130н от 20.10.2020 «Порядка оказания медицинской 

помощи по профилю «Акушерство и гинекология»  
4. Приказ МЗ КК «29» апреля 2014 г. № 1994 г. Краснодар «Об оказании 

медицинской помощи по профилю «Акушерство и гинекология (за 

исключением использования вспомогательных репродуктивных технологий)» в 

Краснодарском крае», изменения в приказе министерства здравоохранения 

Краснодарского края от 29 апреля 2014 года № 1994  
5. Приказ об оказании медицинской помощи по профилю «Акушерство и 

гинекология» в Краснодарском крае от 17.12.2020 № 6252 МЗ КК 
6. Федеральный закон Российской Федерации от 21 ноября 2011 г. N 323-

ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» 
7. ОСТ 42-21-2-85. Стерилизация и дезинфекция изделий медицинского 

назначения. Методы, средства и режимы. 
8. СанПиН 2.1.3.2630-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям, осуществляющим медицинскую деятельность»  
9. СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, 

питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, 

жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных 

помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий" 
10. СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по 

профилактике инфекционных болезней» 
11. СП 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения» 
12.  МР 2.3.6.0233-21 «Методические рекомендации к организации 

общественного питания населения» 
13. СП 3.1.3597-20 Профилактика новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19) 
14. МУ 3.5.1.3674-20 «Обеззараживание рук медицинских работников и 

кожных покровов пациентов при оказании медицинской помощи» 
 

 
4.3. Общие требования к организации образовательного процесса  
Производственная практика реализуется в следующих организациях: 

женская консультация (Центр планирования семьи и репродукции человека), 

гинекологическая больница (гинекологическое отделение при городской 

клинической больнице, гинекологическое отделение в составе родильного 

дома), обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной 

области. 
Производственная практика при освоении обучающимися 

профессиональных компетенций в рамках профессионального модуля и 



 

 

реализовывается как в несколько периодов, так и рассредоточено, чередуясь с 

теоретическими занятиями в рамках профессиональных модулей. 
Продолжительность рабочего дня для обучающихся при прохождении 

практики составляет 36 часов в неделю независимо от возраста.  
 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса  
Квалификация педагогических работников образовательной организации 

должна отвечать квалификационным требованиям, указанным в 

квалификационных справочниках, и (или) профессиональных стандартах (при 

наличии). 
Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной 

программы, должны получать дополнительное профессиональное образование 

по программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в 

организациях направление деятельности которых соответствует области 

профессиональной деятельности, указанной в ФГОС СПО, не реже 1 раза в 3 

года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций.



 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 
Контроль и оценка результатов освоения производственной практики 

осуществляется руководителем практики в процессе самостоятельного 

выполнения обучающимися заданий.  
В результате освоения производственной практики в рамках 

профессиональных модулей обучающиеся проходят аттестацию в форме 

дифференцированного зачета. 
 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в рамках 

модуля 

 
Критерии оценки 

 
Методы оценки 

ПК 4.1. Проводить 

оценку состояния 

беременной, роженицы, 

родильницы, 

новорождённого, 

требующего оказания 

неотложной или 

экстренной медицинской 

помощи 
 

Определение проблем 

беременной, роженицы, 

родильницы, 

новорождённого, 
требующих оказания 

неотложной или экстренной 

медицинской помощи; 
проведение объективного 

обследования беременной, 

роженицы, родильницы, 

новорождённого в 

соответствии с 

технологиями выполнения 

простых медицинских услуг 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 
 
Экзамен по 

модулю 

ПК 4.2. Оказывать 

медицинскую помощь в 

экстренной форме при 

состояниях, 

представляющих угрозу 

жизни, в том числе во 

время самопроизвольных 

неосложненных родах и в 

послеродовый период 

Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме 

в соответствии с 

алгоритмами оказания 

экстренной помощи 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 
 
Экзамен по 

модулю 

ПК 4.3. Применять 

лекарственные препараты 

и медицинские изделия 

при оказании 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

Обоснованное применение 

лекарственных препаратов и 
медицинских изделий при 

оказании медицинской 

помощи в экстренной форме 

в пределах своих 

полномочий 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 
 
Экзамен по 



 

 

модулю 
ПК 4.4. Проводить 

мониторинг состояния 

пациента при оказании 

неотложной или 

экстренной медицинской 

помощи во время 

эвакуации 

(транспортировки) 
 

Проведение мониторинга 

состояния пациента во 

время эвакуации 

(транспортировки) в 

неотложной или экстренной 

форме медицинской помощи 

и поддержании его 

стабильного состояния в 

соответствии с алгоритмами 

оказания неотложной или 

экстренной помощи 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 
 
Экзамен по 

модулю 

ПК 4.5. Устанавливать 

медицинские показания и 

направлять пациентов в 

профильные медицинские 

организации для 

получения 

специализированной 

медицинской помощи 

Установление медицинских 

показаний и направление 

пациентов в профильные 

медицинские организации в 

соответствии с 

нормативными документами 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 
 
Экзамен по 

модулю 
ПК 4.6. Обеспечивать 

госпитализацию 

пациентов, нуждающихся 

в оказании 

специализированной 

медицинской помощи 
 

Обеспечение 

госпитализации пациентов, 
нуждающихся в оказании 

медицинской помощи в 

соответствии с 

нормативными документами 
 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 
 
Экзамен по 

модулю 
ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Соответствие выбранных 

способов решения задач 

профессиональной 

деятельности поставленным 

целям; 
соотнесение показателей 

результата выполнения 

задач профессиональной 

деятельности со 

стандартами 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 
 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

Демонстрация полноты 

охвата информационных 

источников и достоверности 

информации; 
оптимальный выбор 

источника информации в 

соответствии с 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 
 



 

 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

поставленной задачей; 
соответствие полученной 

информации поставленной 

задаче 
ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

правовой и финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

Получение дополнительных 

профессиональных знаний 

путем самообразования, 
проявление интереса к 

инновациям в 

профессиональной сфере 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 
 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 
 

Соблюдение норм 

профессиональной этики и 

деонтологии, эффективного 

взаимодействия с 

коллегами, руководством в 

ходе профессиональной 

деятельности 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

Соответствие устной и 

письменной речи нормам 

государственного языка с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-
патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

российских духовно-
нравственных  ценностей, 

в том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

Осуществление 

взаимодействия с 

окружающими в 

соответствии с 

Конституцией РФ, 

законодательством РФ и 

другими нормативно-
правовыми актами РФ 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 
 
 



 

 

антикоррупционного 

поведения 
ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Организация и 

осуществление 

деятельности по 

сохранению окружающей 

среды в соответствии с 

законодательством РФ и 

нравственно-этическими 

нормами 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Оформление медицинской 

документации в 

соответствии с 

нормативными правовыми 

актами 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 
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6. ВОПРОСЫ К ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОМУ ЗАЧЕТУ 
1. Преждевременные роды. Этиология, диагностика, профилактика. 

Доврачебная медицинская помощь. Специализированная стационарная помощь. 
2. Клинически узкий таз. Определение и классификация, ведение родов. 

Доврачебная медицинская помощь. Специализированная стационарная помощь. 
3. Ранний токсикоз беременных. Этиология, патогенез, клиника. 

Доврачебная медицинская помощь. Специализированная стационарная помощь. 
4. Поздний гестоз беременных. Группы риска по развитию гестоза, 

классификация. Доврачебная медицинская помощь. Специализированная 

стационарная помощь. 
5. Тяжелая степень позднего гестоза. Диагностика. Доврачебная 

медицинская помощь. Специализированная стационарная помощь. 
6. Преэклампсия. Клиника, диагностика, профилактика. Доврачебная 

медицинская помощь. Специализированная стационарная помощь. 
7. Эклампсия. Клиника, диагностика, лечение, профилактика. 

Доврачебная медицинская помощь. Специализированная стационарная помощь. 
8. Кровотечение в первой половине беременности. Причины, 

диагностика. Доврачебная медицинская помощь. Специализированная 

стационарная помощь. 
9. Кровотечение во второй половине беременности. Причины, 

диагностика. Доврачебная медицинская помощь. Специализированная 

стационарная помощь. 
10. Предлежание плаценты. Ведение беременности и родов. Доврачебная 

медицинская помощь. Специализированная стационарная помощь. 
11. Преждевременная отслойка нормально расположенной плаценты. 

Причины, диагностика. Доврачебная медицинская помощь. 

Специализированная стационарная помощь. 
12. Кровотечение в последовом периоде. Этиология. Доврачебная 

медицинская помощь. Специализированная стационарная помощь. 
13. Плотное прикрепление и приращение плаценты. Этиология, 

диагностика. Доврачебная медицинская помощь. Специализированная 

стационарная помощь. 
14. Кровотечение в раннем послеродовом периоде. Причины, 

диагностика. Доврачебная медицинская помощь. Специализированная 

стационарная помощь. 
15. Гипотоническое кровотечение в раннем послеродовом периоде. 

Клиника, диагностика. Доврачебная медицинская помощь. 

Специализированная стационарная помощь. 
16. Переношенная беременность. Запоздалые роды. Диагностика, 

течение, ведение. Доврачебная медицинская помощь. Специализированная 

стационарная помощь. 
17. Травмы промежности. Причины, клиника, диагностика. Доврачебная 

медицинская помощь. Специализированная стационарная помощь. 
18. Разрыв шейки матки. Причины, клиника, диагностика. Доврачебная 

медицинская помощь. Специализированная стационарная помощь. 
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19. Угрожающий разрыв матки. Причины, клиника, диагностика. 

Доврачебная медицинская помощь. Специализированная стационарная помощь. 
20. Начавшийся и совершившийся разрыв матки. Причины, клиника, 

диагностика. Доврачебная медицинская помощь. Специализированная 

стационарная помощь. 
21. Геморрагический шок в акушерстве. Классификация, причины, 

клиника, диагностика. Доврачебная медицинская помощь. Специализированная 

стационарная помощь. 
22. Слабость родовых сил. Причины, клиника, диагностика. Доврачебная 

медицинская помощь. Специализированная стационарная помощь. 
23. Дискоординированная родовая деятельность. Причины, клиника, 

диагностика. Доврачебная медицинская помощь. Специализированная 

стационарная помощь. 
24. Самопроизвольный аборт. Причины, клиника, классификация, 

диагностика. Доврачебная медицинская помощь. Специализированная 

стационарная помощь. 
25. Аномалии родовой деятельности, классификация. Патологический 

прелиминарный период, клиника, лечение 
26. Послеродовые септические заболевания. Классификация. Причины, 

клиника, диагностика. Доврачебная медицинская помощь. Специализированная 

стационарная помощь. 
27. ДВС синдром в акушерстве. Причины, клиника, диагностика. 

Доврачебная медицинская помощь. Специализированная стационарная помощь. 
28. Эмболия околоплодными водами. Причины, клиника, диагностика. 

Доврачебная медицинская помощь. Специализированная стационарная помощь. 
29. HELLP-синдром. Причины, клиника, диагностика. Доврачебная 

медицинская помощь. Специализированная стационарная помощь. 
30. ОЖГБ. Причины, клиника, диагностика. Доврачебная медицинская 

помощь. Специализированная стационарная помощь. 
31. Внебольничные роды. Причины, клиника, диагностика. Доврачебная 

медицинская помощь. Специализированная стационарная помощь. 
32. Аномальные маточные кровотечения. Причины, клиника, 

классификация, диагностика. Доврачебная медицинская помощь. 

Специализированная стационарная помощь. 
33. Аномалии развития половых органов, требующие неотложной 

помощи. Причины, клиника, диагностика. Доврачебная медицинская помощь. 

Специализированная стационарная помощь. 
34. Состояния при миоме матки, требующие неотложной помощи.  

Причины, клиника, диагностика. Доврачебная медицинская помощь. 

Специализированная стационарная помощь.  
35. Состояния при эндометриозе, требующие неотложной помощи.  

Классификация, причины, клиника, диагностика. Доврачебная медицинская 

помощь. Специализированная стационарная помощь. 
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36. Внематочная беременность. Трубный аборт. Причины, клиника, 

диагностика. Доврачебная медицинская помощь. Специализированная 

стационарная помощь. 
37. Внематочная беременность. Разрыв трубы. Причины, клиника, 

диагностика. Доврачебная медицинская помощь. Специализированная 

стационарная помощь. 
38. Прогрессирующая внематочная беременность. Причины, клиника, 

диагностика. Доврачебная медицинская помощь. Специализированная 

стационарная помощь. 
39. «Острый живот» в гинекологии. Причины, методы диагностики. 

Доврачебная медицинская помощь. Специализированная стационарная помощь. 
40. Апоплексия яичника. Причины, клиника, классификация, 

диагностика. Доврачебная медицинская помощь. Специализированная 

стационарная помощь. 
41. Перекрут ножки опухоли яичника. Причины, клиника, диагностика. 

Доврачебная медицинская помощь. Специализированная стационарная помощь. 
42. Кисты яичников. Состояния, требующие неотложной помощи, 

причины, клиника, диагностика. Доврачебная медицинская помощь. 

Специализированная стационарная помощь. 
43. Острые воспалительные заболевания придатков матки. Причины, 

клиника, диагностика. Доврачебная медицинская помощь. Специализированная 

стационарная помощь. 
44. Перфорация гнойных образований при воспалительных процессах 

женских половых органов. Причины, клиника, диагностика. Доврачебная 

медицинская помощь. Специализированная стационарная помощь. 
45. Острый пельвиоперитонит. Этиология, клиника, диагностика, 

терапия. 
46. Сепсис. БТШ в гинекологии. Причины, клиника, диагностика. 

Доврачебная медицинская помощь. Специализированная стационарная помощь. 
47. Пузырный занос. Причины, клиника, диагностика. Доврачебная 

медицинская помощь. Специализированная стационарная помощь. 
48. Альгодисменорея. Причины, клиника, диагностика. Доврачебная 

медицинская помощь. Специализированная стационарная помощь. 
49. Травмы ЖПО. Причины, клиника, классификация, диагностика. 

Доврачебная медицинская помощь. Специализированная стационарная помощь.
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
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_________________________________________________ 
_________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
Студент _________________________________________ 
 
Оценка __________________________________________ 
 
Преподаватель ___________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Краснодар



 

 

ТИТУЛЬНЫЙ ЛИСТ 
 
Наименование учреждения здравоохранения  _____________________________ 
____________________________________________________________________ 
Дата и время поступления  _____________________________________________ 
Дата и время выписки _________________________________________________ 
Отделение _________________________________  палата  _______ 
Переведено в 

отделении________________________________________________ 
Проведено койко-дней  ________________________________________________ 
Виды транспортировки: на каталке, на кресле, может идти (подчеркнуть) 
Группа крови ________ Резус-принадлежность ____________________________ 
Индивидуальная непереносимость лекарственных веществ__________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 

(название препарата, характеристика действия) 

 
1. Фамилия, имя, отчество  _____________________________________________ 
2. Пол  ______________________________________________________________ 
3. Возраст ___________________________________________________________ 
4. Постоянное место жительства: город, село (подчеркнуть)_________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 

(вписать адрес, указав для проезжих - область, район, населенный пункт, адрес родственников и № телефона) 

5. Место работы, профессия или должность ______________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
6. Кем направлен больной______________________________________________ 
7. Направлен в стационар по экстренным показаниям: да, нет через __________ 

часов после начала заболевания, получения травмы; госпитализирован в 

плановом порядке (подчеркнуть). 
8. Диагноз направившего учреждения ___________________________________ 
____________________________________________________________________ 
9. Диагноз при поступлении____________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
10. Диагноз клинический ______________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
11. Диагноз заключительный___________________________________________ 
а) основной__________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
б) осложнения _______________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
в) сопутствующие заболевания _________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________



 

 

АНАМНЕЗ ЖИЗНИ 
 
Личный анамнез______________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Детские инфекционные болезни ________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Травмы, операции:____________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Венерические заболевания _______ туберкулез_______ сахарный диабет _____ 
Опухоли ____________________________________________________________ 
Репродуктивная функция женщин_______________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Семейный анамнез: ___________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Социальный анамнез: _________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Профессиональный анамнез: ___________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Вредные привычки:___________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Аллергологический анамнез: ___________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Гемотрансфузии______________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________



 

 

I ЭТАП. ОБСЛЕДОВАНИЕ (СБОР ДАННЫХ) СУБЪЕКТИВНОЕ 

ОБСЛЕДОВАНИЕ 
 
Жалобы:___________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Анамнез болезни:  
Считает себя больным с _______________________________________________, 

когда впервые появились жалобы _______________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Проведены обследования: _____________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 



 

 

____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Проводилось лечение:_________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Специальный анамнез: 
1. Менструальная функция: 
Менархе _______________. 
Установились через _____________________ 
Тип менструации_____________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Изменение после начала половой жизни, родов, абортов 

____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Характер менструации во время настоящего заболевания___________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Последняя менструация________________________________________________ 
2. Половая функция: 
Начало половой жизни_________________________________________________ 
Половое чувство______________________________________________________ 
Нарушение полового акта______________________________________________ 
Кровянистые выделения _______________________________________________ 
Контрацептивное поведение____________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
3. Детородная функция: 
Наличие беременности и срок наступления первой ________________________ 
____________________________________________________________________ 
Количество беременностей, их течение и исход ___________________________ 
____________________________________________________________________ 
Течение родов и послеродового периода _________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Перенесенные аборты, осложнения _____________________________________ 
____________________________________________________________________ 



 

 

____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Количество половых партнеров_________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Семейное положение__________________________________________________ 
4. Секреторная функция: 
Количество белей_____________________________________________________ 
Цвет и запах _________________________________________________________ 
Примеси крови и гноя _________________________________________________ 
Длительность и постоянство____________________________________________ 
5. Функция соседних органов: 
Мочевыделительные пути _____________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Функции кишечника __________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
Гинекологические заболевания 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Заболевания мужа ____________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________



 

 

II ЭТАП 
ОБЩЕЕ И СПЕЦИАЛЬНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ 

ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ БОЛЬНОЙ 
 

Общее объективное исследование: 
Состояние – удовлетворительное, средней тяжести, тяжелое (подчеркнуть)_______ 
____________________________________________________________________ 
Сознание – ясное, спутанное, ступор, сопор, кома (подчеркнуть)________________ 
____________________________________________________________________ 
Положение в постели: активное, пассивное, вынужденное (подчеркнуть)_________ 
____________________________________________________________________ 
Телосложение:_______________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Рост __________________________ вес ___________________________ 
Конституциональный тип______________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Кожа и видимые слизистые ____________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
дефекты (рубцы, сыпи, пролежни, сосудистый рисунок, волосяной покров) 

(подчеркнуть)___________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Состояние и степень развития молочных желез ___________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Лимфатические узлы__________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Костно-мышечная система: ____________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Дыхательная система__________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Сердечно-сосудистая система __________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Система органов пищеварения__________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________



 

 

III ЭТАП 
ПЛАН ОБСЛЕДОВАНИЯ: 

____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 

 
Лабораторно-инструментальные данные 

 
Анализ крови: 
 
 
 
 
 
 
 

УЗИ: 

Рентген-исследование: 
 
 
 
 
 
 
 

ЭКГ: 

Анализ мочи: 
 
 
 
 
 
 
 

Другие исследования: 

Биохимические показатели: 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

Исследование живота: 
Осмотр (размер, изменение формы при перемене положения тела, состояние 

передней брюшной стенки) ____________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Пальпация брюшной стенки (напряжение, симптомы раздражения брюшины, 

локализация, величина, плотность, подвижность и болезненность опухолевых 

образований, величина и высота стояния дна матки)________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Перкуссия___________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Аускультация________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Мочевыделительная система ___________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Эндокринная система _________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Нервная система______________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Специальное гинекологическое исследование: 
Осмотр НПО_________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Исследование в зеркалах_______________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Бимануальное исследование____________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Ректальное, ректально-абдоминальное, ректо-вагинальное исследование (по 

показаниям) _________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Предварительный диагноз _____________________________________________ 
____________________________________________________________________



 

 

Бактериоскопические исследование _____________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Бактериологическое исследование ______________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Скрининговое цитологическое исследование _____________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Гормональное кольпоцитология ________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Молекулярное исследование (ЦПР) _____________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Кольпоскопия________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Гистероскопия _______________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Кимографическая пертубация __________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Биопсия шейки матки_________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Биопсия эндометрия __________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Зондирование полости матки___________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Диагностическое выскабливание стенок полости матки ____________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Лапароскопия________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Гистеросальпингография ______________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Ультразвуковая диагностика (трансабдоминальная и трансвагинальная) 

____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 



 

 

Тесты функциональной диагностики: 
Базальная температура ________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Симптом «зрачка»____________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Симптом «листа папоротника» _________________________________________ 
Симптом натяжения слизи _____________________________________________ 
Гормональное исследование____________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Клинический диагноз _________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Лечение: 
Консервативное______________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Оперативное_________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Гистологический ответ________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Заключительный диагноз: 
Основной ___________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Осложнение _________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Сопутствующие заболевания___________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________



 

 

ПОСТРОЕНИЕ ДИАГНОЗА 
 

Симптомы Синдромы Диагнозы 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
Студент ___________________________________________________________
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ЭПИКРИЗ 
 

Ф.И.О. пациента _________________________________ находился на лечении в 
____________________________________________ с __________ по__________ 
с диагнозом: _________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
При поступлении в стационар:__________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
Проведено обследование: ______________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
Проведено лечение:___________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
Состояние при выписке:_______________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
Даны рекомендации: 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 

Подпись______________



 

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
«КРАСНОДАРСКИЙ КРАЕВОЙ БАЗОВЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ» 

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ 

 
 
 
 
 
 
 

УЧЕБНАЯ ИСТОРИЯ РОДОВ  
(физиологических) 

 
 
 
 
 

_________________________________________________ 
_________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
Студент _________________________________________ 
 
Оценка __________________________________________ 
 
Преподаватель ___________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Краснодар



 

 

Ф.И. О. 

____________________________________________________________________ 
Возраст ____________ Профессия _______________________________________ 
Дата поступления: число _________________ час. __________ мин. __________ 
Дата________________________________________________________________ 
Количество дней в стационаре __________________(заполняется при выписке) 
Нв _________________________________________________________________ 
Аллергические реакции _______________________________________________ 
RW _________________________________________________________________ 
Ф. 50________________________________________________________________ 
Мазки на gN _________________________________________________________ 
Посев__________________________на__________________________ ц.к. _____ 
Семейное положение __________________________________________________ 
Возраст и профессия мужа _____________________________________________ 
Срок наблюдения в ЖК ___________________ n|menses ____________________ 
Первое шевеление плода _______________________________________________ 
Общая прибавка веса ______________________ УЗИ _______________________ 
Динамика АД за беременность __________________________________________ 
Моча: диурез во время беременности ____________________________________ 
протеинурия _________________________________________________________ 
глюкозурия __________________________________________________________ 
ацетонурия __________________________________________________________ 
Наличие видимых отеков ______________________________________________ 
Рост ________________ вес ____________________________________________ 
Размеры таза_________________________________________________________ 
Окружность живота___________________________________________________ 
Высота стояния дна матки _____________________________________________ 
Положение, позиция, вид ______________________________________________ 
Характер предлежания ________________________________________________ 
Где находится предлежащая часть_______________________________________ 
Сердцебиение плода (место, частота, ритм, звучность) _____________________ 
Предполагаемый вес плода (по Рудакову и данным УЗИ) ___________________ 
Схватки_____________________________________________________________ 
Ребенок родился: число _____________час. _______________мин. ___________ 
Оценка по шкале Апгар на 1 мин. ___________ на 5 мин. ___________________ 
Пол __________________ вес _______________ рост _______________________ 
Анамнез:  
Соматический анамнез (заболевания с детства)____________________________ 
____________________________________________________________________ 



 

 

Инфекционный анамнез________________________________________________ 
Гинекологический анамнез (м. ф-ция, полов.ф-ция, забол.) __________________ 
Акушерский анамнез (с указанием осложнений): 
Р_______________________ Б______________________ А__________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Течение данной беременности (короткие сведения из обменно-уведомительной 

карты беременной): ___________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Жалобы при поступлении (самочувствие в родах) _________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Оценка психологического состояния роженицы и оценка эффективности:  
Психо-профилактическая подготовка к родам _____________________________ 
Настрой на материнство _______________________________________________ 
Проблема роженицы при поступлении в роддом ___________________________ 
 
Диагноз акушерский __________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Прогноз родов акушерский ____________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
План ведения родов акушерский ________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Вызов консультантов – ________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________



 

 

ДНЕВНИК РОДОВ 
 
Ф.И. О. пациентки _____________________________________________________________ 
 

Возраст  
АГА- 
Роды 
Аборты 
Выкидыши 
Заболевания 
Операции 

 

Размеры таза  
Положение плода  
Позиции  
Предлежание  
Сердцебиение плода  
Начало регулярных схваток 
(дата и время) 

 

Воды отошли (время)  
Количество и качество вод  
Полное открытие  
Начало потуг  
Дата и час родов  
Пол ребенка  
Живой/мертвый 
Головкой/ягодицами/ножками 

 

Масса  
Рост  
Окружность головки, груди  
Оценка по шкале Апгар  
Профилактика гонобленореи  
Послед выделился через  
Послед цел/под сомнением  
Оболочки все/под сомнением  
Кровопотеря в мл  
Общая продолжительность родов  
I период  
II период  
III период  
Клинический диагноз: 
 

 

Осложнения в родах: 
 

 

Операции и пособия: 
 

 

 
Дата_______________________                                      Оценка______________________ 
 

Подпись акушерки _______________________ Подпись студентки ____________



 

 

ТЕЧЕНИЕ И НАБЛЮДЕНИЕ РОДОВ ПО ПЕРИОДАМ 
 

ПЕРИОД РАСКРЫТИЯ (I ПЕРИОД) 
 

                                 Пульс 
                               (уд.\ мин.) 

           0      1   2    3    4   5    6    7    8    9                                                                                 24ч 
АД измеряется не реже 1 раза в два часа. 

Пульс оценивается не реже 1 раза в два часа. 

           0    1   2  3  4   5   6   7   8                           24 ч 
 
 

0    1   2   3   4   5   6   7   8                  24 ч          

АД 
мм.рт.ст

. 
(систол.

) 

                          

150 
140 
130 
120 
110 
100 
90 
80 
70 
60 

                 

                         

             
Частота 

схваток 
 
        2 

2-3 
3-5 
8-5 
10-8 

 

                 

                         

             
Длительност

ь схваток 
 
                  
60 
           40-50 
            30-

40 
             20-

30 
            15-

20 

 

                 

                         



 

 

 
 
 
 
Пульс                               (уд.\ мин.) 

0     1   2   3   4   5  6  7   8   9   10                                                                             24ч 
 

0     1   2    3    4    5    6    7   8    9  10                                                                                 24ч 
 

Указывается момент излития вод и их характер 

0      1    2    3   4   5   6    7   8    9   10                                                                              24ч 
 

Открытие 
маточного 
зева (см.) 

                          

12 
10 
8 
6 
4 
2 

Сглаж.  0 
шейки   1 
матки     2 

3 

                   

 24ч.      

                         

Излити

е 
около- 
плодны

х 
вод (л) 

          
1,5 

            1 
          

0,5 
 

                 

                         

Oxitocin 
(кап./мин.

) 

 

                 

                         



 

 

0     1   2    3   4   5   6   7    8   9  10                                                                           24ч

Сердцебиени

е плода 

(уд./мин) 
 
                  
200 

                 
180 

                160 
                140 
                120 

 100 
                 80 
                 60 

                 

                         



 

 

ПЕРИОД ИЗГНАНИЯ (ПОТУЖНОЙ)  
II ПЕРИОД 

АД ___________________________ Рs ___________________________________ 
Утеротнические средства (время, доза)___________________________________ 
Эффективность потуг _________________________________________________ 
Перинеотомия _______________________________________________________ 
 
Родился ребенок: время _______ пол ________ вес _______ рост ____________ 
 
Оценка по шкале Апгар:  
 

 
Число 

с/б 
Дыхание 

Мышечный 

тонус 

Цвет 

кожных 
покровов 

Рефлексы 
Общий 

балл 

1       
5       

 
Профилактика гонобленореи (время, р-р)_________________________________ 
Видимые пороки развития _____________________________________________ 
Приложение к груди (время) ___________________________________________ 
 

ПОСЛЕДОВЫЙ ПЕРИОД 
III ПЕРИОД 

Катетеризация мочевого пузыря (время)__________________________________ 
(+) признаки отделения плаценты (время)_________________________________ 
Самопроизвольно отделился послед (время)_______________________________ 
Целостность долей ______ оболочки_____________________________________ 
Наружные способы выделения последа___________________________________ 
Кровопотеря (объем) __________________________________________________ 
Осмотр мягких родовых путей (наличие травм)____________________________ 
Съемные швы на промежность (кол-во) __________________________________ 
Перевод в палату совместного пребывания «Мать и дитя» __________________ 
____________________________________________________________________ 
Состояние___________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Жалобы_____________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
АД ______________________ Р ___________________ tо____________________ 
Тонус_______________________________________________________________ 
Выделения из половых путей___________________________________________ 
Физиологические отправления__________________________________________ 
Рекомендации акушерки по проблемам первых суток ______________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________



 

 

ПОСЛЕРОДОВЫЙ ПЕРИОД 
Пульс 
(уд.\ мин.) 

           0      1      2   3   4   5     6   7    8   9                                            сутки 
Температура 

(град.) 
                 38 

        

           

         

         

         

 37        

         

         

         

         

 36           

           
                      0   1  2  3  4  5   6  7  8                                                         сутки 

             

Уровень 

пупка 
2   
4 
6 

 
 
Середина 

между 

пупком и 

лоном 

   

 
 

 
 

 

 6 
4 
2 
 

Верхний 
край 
лона 

  

             

             

             

 
 

            

           

сутки

АД 
ммрт.ст

. 

                          

200 
180 
160 
140 
120 
100 
80 
60 
50 

                 

                         



 

 

ЛОХИИ: 
 

Сутки Количество (обильные, значительные, умеренные, 

скудные, мажущие) 
Характер 

(Кровянистые, кровянисто-
сукровичные, сукровичные, 

сукровично-серозные, 

серозные 
1-е  

 
 

2-е  
 

 

3-е  
 

 

4-е  
 

 

5-е  
 

 

6-е  
 

 

7-е  
 

 

 
 

МОЛОЧНЫЕ ЖЕЛЕЗЫ: 
 

Сутки Консистенция 

(мягкие, плотные) 
Выделяется 
(молозиво, 

молоко) 

Трещины 

(поверхностные, 

глубокие) 

Лактостаз 
(доли) 

1-е  
 

   

2-е  
 

   

3-е  
 

   

4-е  
 

   

5-е  
 

   

6-е  
 

   

7-е  
 

   

 
 

 



 

 

ВЫВОД: 
 
Обработка швов______________________________________________________ 
Физиотерапия________________________________________________________ 
Снятие швов_________________________________________________________ 
Заживление__________________________________________________________ 
Рекомендации (по гигиене, диете, уходу за ребенком, средствам контрацепции 

в период кормления 

грудью)_____________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Заключительный диагноз акушерский (при выписке)_______________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Эпикриз акушерский (краткое описание родов)____________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 



 

 

ПЛАН ЭПИКРИЗА И ЕГО АНАЛИЗ 
Ф.И.О.______________________________________________________________ 
Находилась в роддоме с_______________по______________________________ 
Поступила (каким образом) по поводу___________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Краткие анамнестические данные (только те, которые имеют значение для 

возникновения осложнений) ___________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Течение беременности и обследование в ЖК______________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Диагноз при поступлении______________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Лечение на дородовом отделении (краткие сведения о результатах 

обследования и лечения)_______________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
РОДЫ – диагноз основной 
 
Дата __________________ сопутствующая патология______________________ 
____________________________________________________________________ 
Осложнения_________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Оперативные вмешательства___________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Продолжительность ___________________ безводный период _______________ 
Кровопотеря _________________________________________________________ 
Ребенок _______________ вес __________ рост ___________ Апгар___________ 
Помощь_____________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 

Послеоперационный или послеродовый период 
Его особенности ______________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
Выписана на ______________сутки (с ребенком) __________________________ 
(Если перевод – причина, куда)_________________________________________ 
 
Д/О с 

____________________________________________________________________ 
 



 

 

Оценить факторы риска, проблемы физические, психологические, социальные. 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
Замечания по ведению в ЖК и на каждом из отделений родильного дома 

(проблемы и пути их решения): _________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
План реабилитации: __________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
 
Выводы по каждому случаю. Причины осложнений, жалоб. 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________



 

 

КРАТКИЙ ЭПИКРИЗ ДЛЯ ЖК 
(ЗАПОЛНЯЕТ АКУШЕРКА РОДДОМА) 

 
Роды (дата)       в роддоме     
 
Диагноз:  

Акушерская патология 
Сопутствующая патология 
Осложнения 
Оперативные вмешательства 

Продолжительность родов, безводного периода, кровопотеря: 
              
Родился (пол, вес, рост плода, оценка по шкале Апгар): 
              
Течение послеродового периода:        
              
Выписка на   сутки, ДО,      (кол-во дней) 
Явка в ЖК       (дата) 
 
Рекомендации (если есть – пишет врач): 
 

 Статус Назначения 
 
Дата 
 
АД 
 
Т 
 
 
 

Жалобы: 
Состояние: 
Пульс: 
Кожные покровы: 
Молочные железы: 
(лактация, трещины, 

нагрубание) 
Пальпация живота, матка: 
 
Лохи: 
Физиологические 

отправления: 
Состояние промежности 

(швов): 
Послеродовый ДО, б/л 
 

Рекомендации по 

гигиене, профилактике 

осложнений, уходу за 

ребенком и кормление 

грудью, назначение 

обследований, 

рекомендации по ЗОЖ, 

планированию семьи. 

 
Выделение проблем родильницы, план действий, оценка результатов. 
 

 



 

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
«КРАСНОДАРСКИЙ КРАЕВОЙ БАЗОВЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ» 

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ 
 
 

 

 

 

 
 

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ КАРТА БЕРЕМЕННОЙ 

(учебная) 

 
 
 
 
 

_________________________________________________ 
 
 
 
 

Студент _________________________________________ 
 

Оценка __________________________________________ 
 

Преподаватель ___________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Краснодар



 

 

ЖК №         Участок №     
Паспорт №  серия     Врач      
Страховой полис           Акушерка    
 

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ КАРТА 
беременной и родильницы 

 Группа крови __________________             Кровь на сифилис 
 Резус принадлежность беременной ______¦I "..." ___________ 20..г. 
 ее мужа ______________________________¦II "..." __________ 20..г. 
 1. Дата взятия на учет ________________¦Результат исследования на 
 _____________________________________¦гонококки _________________ 
¦Обследование на 
¦токсоплазмоз _______________ 
¦РСК (по показаниям) ________ 
¦Кожная проба ______ РКС ___ 
____________________________________________________________________ 
 Фамилия, имя, отчество_______________________________________________ 
 ____________________________________________________________________ 
 Дата рождения __________________________ Семейное положение: брак 
 зарегистрирован, не зарегистрирован, одинокая (подчеркнуть). 
 Домашний адрес, телефон _____________________________________________ 
 ____________________________________________________________________ 
 Образование: начальное, среднее, высшее (подчеркнуть) 
 Место работы, телефон________________________________________________ 
 Профессия или должность ____________________ условия труда ____________ 
 Фамилия и место работы мужа, телефон _________________________________ 
 ____________________________________________________________________ 
 2. Диагноз: беременность (которая) ____________ Роды _________________ 
 Осложнения данной беременности ______________________________________ 
 ____________________________________________________________________ 
Экстрагенитальные заболевания (диагноз) ________________________________ 
 ____________________________________________________________________ 
 3. Исход беременности: аборт, роды в срок, преждевременные ___________ 
 ________________________________  недель. Дата ________________________ 
 Особенности родов ___________________________________________________ 
 Ребенок: живой, мертвый, масса (вес) _______________ г. Рост ___________ см 
 Выписался, переведен в больницу, умер в родильном доме 
 (подчеркнуть) ____ диагноз____________________________________________ 
 ____________________________________________________________________ 
 ____________________________________________________________________ 
4. Анамнез 
 Перенесенные заболевания: общие)_____________________________________ 
 ___________________________________________________________________ 
 ___________________________ гинекологические________________________ 



 

 

 ___________________________________________________________________ 
 Операции __________________________________________________________ 
 Половая жизнь с _______ лет.    Здоровье мужа __________________________ 
 Менструации с ________ лет.    Особенности ____________________________ 
 Последние менструации с _____________ по ______________ 20.... г. 
 Первое движение плода "..." ________________ 20.... г. 
Исход предыдущих беременностей 

№ 
п/п 

Год Чем закончилась беременность и на 

каком сроке 
Ребенок 

родился 

живой 

(мертвый), 

масса, вес 

Особенност

и течения 

предыдущи

х 

беременнос

тей 

абортами родами 
искусст-
венными 

самоп-
роизв. 

преждевре-
меными 

В 

срок 

        
        
        
        

5. Первое обследование беременной 
 Рост _____ см. Масса (вес) _____ кг. Особенности телосложения ____________ 
 ____________________________________________________________________ 
Состояние молочных желез ____________________________________________ 
Сердечно-сосудистой системы __________________________________________ 
_____________ АД: на правой руке______________ на левой________________ 
 Другие органы_______________________________________________________ 
 ____________________________________________________________________ 
 Размер таза: D. Sp. _________ D. Cr. ____________ D. troch_________________ 
 C. ext. ______________ C. diag. _______________  C.vera___________________ 
 Наружное акушерское исследование: высота дна матки _________________ см. 
 Окружность живота ______ см. Положение плода, позиция, вид _____________ 
 ____________________________________________________________________ 
Предлежание __________________ Сердцебиение плода ____________________ 

 
Влагалищное исследование      ¦          Назначения 

 Наружные половые органы __________¦______________________________ 
 __________________________________¦______________________________ 
 Влагалище _______________________  ¦______________________________ 
 Шейка матки _____________________  ¦______________________________ 
 Тело матки ______________________   ¦______________________________ 
 Придатки ________________________  ¦______________________________ 
 Особенности _____________________  ¦______________________________ 
 Диагноз: срок беременности ______      ¦______________________________ 
 __________________________ недель   ¦______________________________ 
 _________________________________  ¦______________________________ 
 Предполагаемый срок родов _______    ¦______________________________ 
Подпись врача _____________________ Дата _____________________



 

 

ОСНОВНЫЕ ПРОБЛЕМЫ БЕРЕМЕННОЙ: 
 
Физические:           
              
              
              
Психологические:          
             
             
              
Социальные:           
             
             
              
 
План ведения беременности:        
             
              
 
Выделить факторы риска и меры профилактики:    
             
             
Диагноз основной:          
             
              
Сопутствующая патология:        
             



 

 

 
1. Течение беременности 

 
ДИНАМИКА ИЗМЕНЕНИЯ ОСНОВНЫХ ПАРАМЕТРОВ 

 

Дата 

явки 
Срок 

берем. 
Вес 

Прибав

-ка за 

неделю 
АД 

Дно 

матк

и 
Окр. 

С/Б 

плода 

Анализ мочи Отек

и белок лейк. 

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

 



 

 

ОЧЕРЕДНОЙ СТАТУС БЕРЕМЕННОЙ 
 

 Статус (примерный) Назначения 
 
Дата 
 
Т 
 
АД 
 
Прибавка за неделю 
 
 
Ан.мочи 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Жалобы: 
 
 
 
Состояние: 
 
Пульс: 
 
Кожные покровы: 
 
Матка: 

дно 
тонус 

 
Плод: 

положение 
 
предлежание 
 
сердцебиение 
 

Отеки: 
 
Выделения из половых 

путей: 
 
Стул и мочеиспускание: 

Рекомендации по 
режиму 
 
питанию 
 
гигиене 
 
 

Профилактические 

мероприятия 

(витамины, ЛФК и 

т.п.) 
 
 
 
 
 
Обследование, 

посещение лекций, 

следующая явка 

 
 
 
Диагноз: 
             
              
 
Выделение проблем беременной, план действий (в карте ЖК). 
В следующей записи оценка результата. 

 
Подпись    



 

 

СПЕЦИАЛИСТ 
ДАТА 

1 2 

Терапевт 

  

Окулист 

  

ЛОР 

  

Стоматолог 

  

УЗИ 

  

Прочие 

  

 
 
 

 
 
 



 

 

ОБСЛЕДОВАНИЯ ВО ВРЕМЯ БЕРЕМЕННОСТИ 
(ЛАБОРАТОРНЫЕ АНАЛИЗЫ) 

 

АНАЛИЗ 
ДАТА 

1 2 3 
Кровь на сифилис    

Ф. 50    

Австралийский а/г    

Мазки на г/н    

Мазки на трихом.    

Анализ крови: 
НВ 
СОЭ 
Л 

   

Группа крови резус беременной 
Группа крови резус мужа 

Антитела (титр) дата    

Мазки на угрозу 
на окноцитологию 
на микоплазмоз 

   

Кровь на токсоплазмоз и 

прочие инфекции 
   

Мазки из носоглотки    

Кал на я/глист, 

сальмонеллез, диз.группу 
   

Прочее:    



 

 

7. Подготовка к родам 
Физкультура Ультрафиолетовое 

облучение 
Школа матерей Психопрофилактич

еская подготовка 
дата срок 

береме

нности 

дата срок 

беремен

ности 

дата срок 

береме

нности 

дата срок 

беременн

ости 
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

 
 
 
 
8. Патронажные посещения 

Дата      
Срок 

беременности 
     

Жалобы 
 

     

Общее состояние 

(отеки) 
     

АД На правой 

руке 
     

На левой 

руке 
     

Положение плода      
Сердцебиение 

плода 
     

Рекомендации      
      
      
      
      
Положение      



 

 

9. Лист для подклейки анализов, обменной карты и других документов 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 10. Отпуск по беременности с "..." ________ 20 .. г. по "..." _________ 20 .. 

г. 
 Листок нетрудоспособности N _____________ 
 Роды ______________________ 20 ... г. в срок, раньше, позже на 

___________ дней 
 Роды произошли в 

______________________________________________________________ 
 Послеродовый отпуск на ____________ дней с "..." _______________ 20  .. г. 
 по "..." ____________________ 20 .. г. 
 Листок нетрудоспособности N ________________ 
 
11. Наблюдение за родильницей 

Дата Жалобы Данные обследования Советы 

назначения 
    
    
    
    
    
    
    

 
 
Подпись врача ______________ Подпись зав.консультацией ____________ 

 
 
 
 
 
 


